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EL WATERPOLO es uno de los deportes mas
completos que existe y practicarlo tiene muchos
beneficios para los ninos 'y ninas.

Trabajan la resistencia, la coordinacion, la fuerza,
el trabajo en equipo y la diversion.

Ademas, aprenden a ser autosufientes en el agua,
a la vez que se divierten jugando con sus
companeros, dentro de un entorno seguro.

SQUIERES SABER MAS SOBRE
NOSOTROS?
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SOESOE QUE EDAD?

Desde los 6 anos en adelante.
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En el grupo de entrenamiento  ““ Tk L) R RQEREa\ @
e iniciacion al waterpolo la % e AN
edad llega hasta los 13 anos. : 2 4

Los ninos y ninas van h.___ T
avanzando a los diferentes _
grupos y categorias de .
entrenamjentos del club en
funcion de su evolucion en la
escuela de waterpolo.

Se pueden hacer inscripciones
en cualquier época del ano.
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¢ CUANDO SE ENTRENA ?

Los dias de entrenamiento del grupo escolar son de Lunes a

Jueves de 18 h a 19 h en La piscina de NDIZ TZA y los
Viernes de 18:00 h a2 19:30 h en el C.C. LAKUA - SANSOMENDL.

Los entrenadores se encargan de formar a los/las
jugadores/as en funcion de su nivel, comenzando por el
perfeccionamiento de la natacion y si es necesario dando una
atencion mas cercana.

Sabemos que 5 dias pueden sonar muchos dias de
entrenamjento segun a que edades y entendemos que hay
otras cosas en la vida diaria de nuestros hijos, por ello somos
flexibles y pedimos que al menos vengan a entrenar 3 dias a la
semana, Si pueden mas..... jmucho mejor!
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TEMPORADA 2024 -2025

La cuota de la temporada es de 497 € anuales para
las edades no federadas, es decir, escolares.

PAGO FRACCIONADO

- Primer pago: 200 €
- Segundo pago: 150 € dia 10 de OCTUBRE
- Tercer pPago: U7 € el dia 10 de NOVIEMBRE

UNICO PAGO

- Pagar la cuota completa a principio de temporada supone un descuento
de 5 %.

* En Navidad el club sortea 3 hermosas cestas y reparte boletos entre
todas los miembros del club. La venta de esos boletos se destina a las
familias con el fin de recuperar gran parte de la cuota abonada.



L@s nuev@®s jugador@®s tendran que abonar una unica matricula
de inscripcion de 75€ que se abonara junto con el primer

Pago.

Con esta matricula, el club les hace entrega de la equipacion
basica del club :

Banador de Waterpolo, mochila, sudadera y gorro de silicona.
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Y a modo informativo y para que
empeceéis a conocernos desde ya, deciros
que en LAUTADA URPOLO tenemos varias

categorias con jugagores cle todas la
edades. o Rl A7

Empezando por losS escolares, pasando
pPor infantiles, cadetes, juveniles, senior
femenino, senior masculino y master (por

si algun adultc le. p- ‘9 interesar)ll
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